
１．主旨 生涯スポーツとしてアイスホッケー競技を楽しみ、勝敗にこだわらず、競技者同士の

交流と親睦を深めることを目的とする。

２．主催 旭川アイスホッケー連盟

３．期日 令和5年1月13日（金）～3月16日（木）

４．会場 道北アークス大雪アリーナ

５．参加資格 １）令和4年度旭川アイスホッケー連盟に登録されている役員、選手とする。

　登録されていない選手は、別途　旭川連盟オールドタイマーリーグのみの登録料

　として、5,000円を納金すれば参加できる。（他連盟に登録されている者は不可）

２）単独結成チームでの参加とする。（1チーム12名以上）

３）男子選手は1975年3月31日以前生まれ、女子1985年3月31日以前生まれ

　　の者とする。（男子48歳以上、女子38歳以上）

５）参加費を期日までに納付している者。

６．競技規定 １）国際競技規則による。但し、日本アイスホッケー連盟オールドタイマー委員会

　規定により、ボディーチェッキング、バッテイングシュートは禁止とし、違反した者

　にはマイナーペナルティーを科す。また、60歳以上の者に対する違反について

　は、ダブルマイナーペナルティーを科すものとする。

２）アイシングでの交代を認める。また、ハイブリットアイシングは採用しない。

３）タイムアウトは与えない。

７．競技方法 １）総当りのリーグ戦と順位決定戦（合計１チーム4試合）とする。

２）練習時間5分、競技時間各ピリオド正味15分、インターバル2分とする。

３）第3ピリオドを終了して同点の場合は、1名ずつのサドンデスのPSS

　（ペナルティショットシュートアウト）を行う。（整氷は行わない）

４）オフィシヤルについては、対戦チーム以外のチームが行う。

８．順位の決定 １）リーグ戦の順位は下記のポイント合計により決定する。

・3P終了勝者 ：5ポイント

・ＰＳＳ勝ち ：2ポイント

・ＰＳＳ負け ：1ポイント

・3P終了敗者 ：0ポイント

２）前項が引き分けの場合、チーム代表者によるジャンケンにて決定する。

３）最終順位は3/16に行う、プレーオフで決定する。（同点の場合は7．の3）に

　　より決定する。）

９．表彰 3/16　の最終試合後、優勝・準優勝、各チーム　敢闘賞1名を表彰する。

10．参加料 1名につき　5，500円とし、申し込みと同時に旭川アイスホッケー連盟口座に

振り込むこと。

11．その他 １）本大会における負傷・盗難等については、本連盟は一切責任を負わない

　　ので、各自が責任を持って予め対処すること。

２）各自はスポーツ安全保険等傷害保険に加入することを推奨する。
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